
気軽に子育てトークしませんか？ 

 お茶とお菓子を囲んで気軽に子育てトークしませんか？ 
 

   共感しあったり考えあったりしながら、一人ひとりが自分の力を感じ、
認め合い、元気になれたらと思います。  
 

    もしよかったら、お弁当も持ってきて下さい。お時間の許す方は、お子
さんも交えて、いっしょにランチをしませんか？ 
 
  

お名前（ふりがな） 

メールアドレス TEL 

保育が必要なお子さんのお名前（ふりがな）           月齢 

    歳   ヶ月 

保育が必要なお子さんのお名前（ふりがな）           月齢 

    歳   ヶ月 

保育が必要なお子さんのお名前（ふりがな）           月齢 

    歳   ヶ月 

いばらきの「子育てどう(Do)？」プロジェクト運営委員会 
  認定NPO法人リヴォルヴ学校教育研究所 松井由佳、椎名千春、北村直子、大嶋愛子   
  NPO法人水戸子どもの劇場 横須賀聡子  
 

事務局(担当）：認定NPO法人リヴォルヴ学校教育研究所（松井） 
〒305-0051 茨城県つくば市二の宮4-3-2 二の宮コーポC101 

TEL 029-856-8143 E-mail rise@cure.ocn.ne.jp 

FAX  029-896-4035 

申込書FAX番号 

【 参加申込書 】 

 ＊保育は12時までです。 
  ＊保育をご希望の場合は、参加希望日の15日前までにお申込みください。 
  ＊保育は定員になり次第、受付を終了させていただきます。ご了承ください。 
 

希望会場（どちらかに○） 

つくば市民大学 ・ 茨城県立健康プラザ（水戸） 


